
 

План 
профилактической работы по результатам 

социально-психологического тестирования. 

 

Меры Ресурсы Ответственный 
Работа с обучающимися 

• включение в работу по 

профилактике употребления 

ПАВ органов ученического 

самоуправления; 

• проведение занятий по 

превентивным программам 

«Полезные привычки. 

Полезные навыки. Полезный 

выбор», «Все цвета, кроме 

чѐрного»; 

• создание волонтѐрской 

команды «Мы – за здоровый 

образ жизни!» для 

организации органами 

ученического 

самоуправления 

волонтѐрской работы по 

профилактике употребления 

ПАВ; 
• проведение внеурочных 

мероприятий, направленных 

на профилактику 

употребления 

ПАВ (тренинги, классные 

часы, диспуты и дискуссии, 

игровые занятия, деловые и 

ролевые игры и т.д.); 
• спортивные соревнования, 

Дни здоровья, выпуск 

информационных листков и 

газет о здоровом образе 

жизни, плакатов, мини – 

книжек, открыток, 
проведение конференций 

-«Уроки профилактики наркомании в 

школе». Николаева Л.П., Колесова 

Д.В., 
 

-«Профилактика злоупотребления 

психоактивными веществами 

несовершеннолетними» Л.М. 

Шипицына. Сб. программ,/ под науч. 

ред. Л.М. Шипицыной. –СПб: 

Образование – Культура, 2003г. 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 



и круглых столов, 

посвященных проблеме 

здорового образа жизни, 

создание научно- 

исследовательских и 

социальных проектов, 

проведение КВН, конкурса 

агитбригад, создание лучшего 

рекламного ролика, 

сатирического журнала, 

выставки творческого 

самовыражения: стихи, 
сочинения, рисунки, поделки; 

• использование 

аудиовизуальных материалов 

и наглядных пособий и т.д.); 

• организация и проведение 

индивидуальной работы 
(собеседования, интервью и 

т.д.) 

  

Работа с педагогическим коллективом 

• Создание единого 

методического банка данных 

по профилактике 

употребления ПАВ; 

• индивидуальная работа, 

консультирование 

-«Профилактика злоупотребления 

психоактивными веществами 

несовершеннолетними» Л.М. 

Шипицына. Сб. программ,/ под науч. 

ред. Л.М. Шипицыной. –СПб: 

Образование – Культура, 2003г. 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Работа с родителями (законными представителями) 

• участие в проведении и 

организации родительских 

собраний школы, работы 

органов 

ученического 

самоуправления; 
• информационно- 

консультативная работа 

-«Профилактика злоупотребления 

психоактивными веществами 

несовершеннолетними» Л.М. 

Шипицына. Сб. программ,/ под науч. 

ред. Л.М. Шипицыной. –СПб: 

Образование – Культура, 2003г. 

Заместитель 

директора по ВР 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

Совместная работа с правоохранительными, медицинскими и другими 
заинтересованными органами по профилактике зависимости в подростковой среде 

• ведение разъяснительно – 

просветительской работы с 

подростками и родителями; 

• проведение рейдов по 

выявлению каналов 

распространения и ПАВ; 

• организация занятий для 
подростков по профилактике 

употребления ПАВ. 

 Заместитель 

директора по ВР 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 
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